
 
 

  

Laurent TOUGNE 

 

A débuté l’Aïkido en 1972 dans le club de Sérignan 

(Hérault) avec Jean-Claude ROCACHER. 

En 1985, il a pratiqué aussi dans un club de Béziers avec 

Olivier PHILIPPE et Roberto MONTSERRAT. 

De 1984 à 1987, il a pratiqué en même temps dans un 

club de Nimes avec Antoine GUIRAO. 

De 1989 à 1999, il a pratiqué à St Priest (Rhone) avec 

Bernard GEORGES-BATIER. 

Depuis 2000, il pratique dans le club ARA avec Didier 

ALLOUIS. 

En 2003, il a créé l’Aïkido Club de Crémieu. 

 

Grade : - 1er  Dan en 1983 

- 2e  Dan en 1986 

- 3e  Dan en 2002 

- 4e  Dan en 2007 

- 5e Dan en 2015 


